Parco Nazionale CIRCEO

I miti e le leggende di uno splendido promontorio e di un antica foresta.

Grotta delle Capre dal porto di San Felice Circeo

Dal borgo antico di San Felice Circe, un panoramico itinerario tra la macchia mediterranea, che ci ricondurra
ai tempi del Neolitico, in una delle grotte piu suggestive del promontorio della Maga Circe, per terminare
sotto il vecchio Faro, occhio vigile sulle vicine Isole Pontine.

difficolta: T/E -- dislivello: 200 m -- tempo di percorrenza:3 h

La riproduzione dei testi in tutto o in parte e delle foto NON é autorizzata senza preventiva richiesta.
Ai sensi dalla legge sul diritto d'autore n. 633/1941 e successive modifiche.



Foresta e duna

Passeggiata nella mitica Selva di Circe, relitto dell'antica foresta planiziaria di Terracina che, prima della
bonifica degli Anni Trenta, si estendeva per oltre 11 mila ettari. Ci addentreremo nella foresta alla scoperta
di un territorio arcaico, ricco di biodiversita e di storia e della magia della Piscina della Verdesca per poi
concludere la giornata accompagnati dal fragore delle onde lungo la delicata duna-litoranea, mosaico di
colori e profumi.

difficolta: T -- dislivello: no -- tempo di percorrenza: 3 h

Paesi nelle vicinanze:

Terracina
Sonnino
San Felice Circeo

Sabaudia
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